Malteloppet
Saltkillan (E6 avfart 98) Munkedal
Sondagen 10 september 2017

Intresseforeningen Maltes Stig och OK Skogsmunken bjuder

in till ett lopp for alla aldrar. Nytt for i ar — barnen ér uppdelade
i tva grupper sa att dven de yngre har chans att vinna.

MALTES STIG

For barnen 1,2 km barn t.0.m. 9 ar (de yngsta - fodda 2008)
barn 10 — 12 ar (fodda 2005 — 2007)
For de vuxna 4.5 km g4, lunka (Maltes stig)
6,0 km lunka, 16p (Maltes stig + Sunes stig)
damklass/herrklass
Anmélan Maltes Stig-parkeringen, Saltkéllan,
klockan 11.00 — 12.00 pa tdvlingsdagen
Kom i god tid!
Samling Maltes Stig-parkeringen dér anvisningar finns
Startavgift Vuxna 120.-

Barn (t.0o.m. 12 ar), bade flick- och pojkklass  50.-
Betalas kontant, kort eller Swish vid anmalan.
Korv+brod samt Festis ingar.

Uppviarmning Klockan 11.45 uppvirmning for alla

Start Klockan 12.00 start for alla barn pa anvisad plats
Klockan 12.25 kort uppviarmning vid startfallan
Klockan 12.30 start for alla vuxna 6,0 km
Klockan 12.40 start for motionirer 4,5 km

Priser Alla far medalj och fina priser utlottas pa startnummer. I
l6pklasserna (6,0 km) damer/herrar samt bigge
grupperna flickor/pojkar far 1:an, 2:an och 3:an pris.

Kaffe finns att kopa och dven korv och brod for hejaklacken
Ovrigt Toalett kommer att finnas vid start/malomradet.
Lopningen sker pa egen risk.
Ta med siikerhetsnalar till nummerlappen.
Vi ser fram emot en trivsam familjedag i den vackraste natur man kan tinka sig.
Vi hoppas att vidrets makter dr med oss och att alla tar med sitt basta humor!
Vilkomna onskar Intresseforeningen Maltes Stig och OK Skogsmunken

Lids mer pa www.maltesstig.se och www.skogsmunken.se




